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Formation continue a destination E n t reti e n

des nouveaux diplomés infirmier ou

ayant une prati.que. récente en i nfi rm i_e r e_ n
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Durée :
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Prochaines sessions :

lére session :
e 27, 28 mars et 25 avril 2023

2éme session :
e 23,24 octobre et 21 novembre
2023
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La certification qualité a été délivrée au titre de la ou des catégories d'actions suivantes : Actions de formation.



Objectifs

e Dévelloper ses compétences a conduire des entretiens individuels dans le contexte de
la psychiatrie adulte

e Améliorer sa communication en situation complexe d'entretien individuel dans le
contexte de psychiatrie adulte

e Analyser ses propres ressentis émotionnels et tirer parti de cette réflexivité

e Favoriser une meilleure prise en charge du patient et de ses proches en prenant
conscience de ses propres capacités/compétences/schémas de fonctionnement et de
son implication personnelle dans la relation soignant/soigné.

Travail réflexif en centre de simulation a partir de scenarii développant 4 situations emblématiques du
travail de l'infirmier en psychiatrie :

Entretien de premiere intention (Accueil/évaluation/orientation),
Entretien de relation d'aide, entretien de rehaussement,
Entretien de "recadrage”

Entretien avec un patient délirant.

Apports cognitifs sur la pratique de I'entretien infirmier en psychiatrie adulte,
Apports cognitifs sur le cadre réglementaire des entretiens.

Méthodes pédagogiques

Approche pédagogique fondée sur la simulation (en centre de simulation) de situations professionnelles
réelles dans le cadre de scénarii emblématiques a la profession d'infirmier en psychiatrie adulte.

Pratique réflexive a partir des scénarii et des retours expériences des participants.
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